
 

Sabato 26 novembre la Casa di Cura Villa Esperia ha celebrato la 

Giornata Nazionale del Parkinson 

Dalle 9.30 numerose iniziative per i pazienti, le famiglie e tutti coloro che hanno 

deciso di conoscere meglio la malattia e i percorsi di cura 

 

Come in occasione delle scorse edizioni, sabato 26 novembre la Casa di Cura Villa 

Esperia è stato uno dei centri attivi sul territorio nella Giornata Nazionale del Parkinson, 

promossa a livello nazionale dall’Accademia LIMPE-DISMOV (Accademia Italiana per lo 

Studio della Malattia di Parkinson e i Disturbi del Movimento) e dalla Fondazione LIMPE 

per il Parkinson ONLUS. 

Dalle 9.30 alle 12.30 i medici neurologi e gli altri numerosi professionisti della salute 

presenti in struttura hanno offerto consigli e presentato l’iter multiprofessionale ad alta 

complessità che Villa Esperia ha elaborato nell’ambito del progetto Riabilitazione+. 

Un percorso caratterizzato dall’integrazione di tecnologie di ultima generazione (tra le quali 

la neuroriabilitazione robotizzata con Lokomat) e di un team di specialisti formato, oltre dai 

medici neurologi, da fisioterapisti, terapisti occupazionali, logopedisti, neuropsicologi, 

dietisti e infermieri che affiancano il paziente e la famiglia per raggiungere il miglior stato di 

autonomia e salute possibile. 

Per comprendere meglio la malattia e i risultati dell’iter riabilitativo sono stati presentati i 

risultati dell’analisi condotta sugli indicatori clinici dei pazienti sottoposti a trattamento nel 

2015-2016. Le palestre della Casa di Cura hanno anche ospitato un’esposizione molto 

particolare, “Riabilitazione in mostra”, una raccolta delle opere realizzate dai pazienti nel 

corso delle numerose attività che costituiscono il percorso riabilitativo. La mostra è 

diventata viva testimonianza di come opera la Casa di Cura grazie all’intervento diretto di 

diversi pazienti ed ex-pazienti, che hanno parlato della propria esperienza, confrontandosi 

con i partecipanti, i medici e il Direttore Sanitario, Dott.ssa Adele Andriulo. 

http://www.accademialimpedismov.it/
http://www.fondazionelimpe.it/
http://www.fondazionelimpe.it/

