VILILA = HOLTER CARDIACO
o ESPERIA DELLE 24 ORE

CASA DI CURA

Informazioni per l'utente

Gentile Sig/ra
I’esame a cui si sottoporra oggi ha il fine di monitorare |'attivita elettrica del suo cuore
durante le 24 ore.

Oggi dovrebbe svolgere le attivita abituali segnandole sull’apposito modulo consegnato: i
pasti, i riposi, I’attivita fisica, I'attivita lavorativa, ecc.

Dovrebbe inoltre segnalare qualsiasi tipo di disturbo insorto durante la registrazione,
eventuali stress psicologici e il nome e la quantita di farmaci che assume.

Il monitoraggio elettrocardiografico avverra automaticamente.

! ALCUNI ACCORGIMENTI:

» Fare attenzione che non si stacchino gli elettrodi che le saranno posizionati

» Evitare assolutamente di bagnare 'apparecchio: non effettuare doccia o sauna

» Evitare di porre e mantenere |'apparecchio all’esposizione solare o nelle vicinanze di
fonti di calore

» Non effettuare esami radiologici

» Evitare |'utilizzo di apparecchi per elettrostimolazione

» Altri dispositivi elettrici possono influire sulla qualita dell’acquisizione

Se portatore di Pace Maker dovra portare relativa documentazione di impianto che

provvederemo a fotocopiare e ad allegare al suo diario.

La attendiamo domattina alle ore 8.00; direttamente presso I'ambulatorio di cardiologia,
per la rimozione dell’apparecchio.

Il suo referto sara pronto fra 7 giorni, e lo potra ritirare presso lo sportello accettazione,
munito dell’apposito modulo per il ritiro.

Per qualunque tipo di dubbio potra contattarci telefonicamente allo 0383/945238.

Il personale dell’ambulatorio
di Cardiologia

Posizionato da:

Dati scaricati da: Edizione: Settembre 2015

CASADICURA VILLA ESPERIA S.P.A. oS
SIST
. Sede legale: viale dei Salici, 35 - 27052 Godiasco Salice Terme (PV) o‘}\o “,
Regione . A " : -
Slitriv BRI Lombardia tel. 0383 945211- fax 0383 91209 - info@villaesperia.it - www.illaesperia.it
Cap.Soc. 499.200,00 € iv.- C.F.en®iscr.reg imprese 04774260584 - PIVA 04927230153 -REA.155864  \\PNV'&L )/
Soggetta ad attivita di direzione e coordinamento da parte della societa CLUS.p.A N 15000017

CERTIE,

= yure©



