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AMBULATORIO
RADIOLOGIA INTERVENTISTICA MUSCOLOSCHELETRICA

La Radiologia Interventistica Muscoloscheletrica € una branca della
Radiologia (oggi Diagnostica per immagini), che utilizza le apparecchiature
radiologiche (ecografo, TAC, Risonanza magnetica, fluoroscopia), per
effettuare interventi mininvasivi, in anestesia locale, attraverso I'inserzione
di un ago nella cute, sostitutivi e alternativi al corrispettivo atto chirurgico.

L'ambulatorio di Radiologia Interventistica della Casa di Cura Villa Esperia,
grazie ai medici altamente qualificati nell’utilizzo degli ultrasuoni, & in grado
di diagnosticare e di trattare patologie articolari e tendinee attraverso le
seguenti terapie:

INFILTRAZIONE ECOGUIDATA
INTRA E PERIARTICOLARE

-

LITOCLASIA

Dott.ssa Caterina Peroni

l“,
Medico Radiologo .

INFILTRAZIONE ECOGUIDATA ' '
INTRA E PERIARTICOLARE Prestazione erogata con SSN e in solvenza
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L'infiltrazione ecoguidata consiste in una procedura ~— - '
locale peritendinea, tendinea o intra-articolare S—— = g ; <t

che si avvale dell’utilizzo di cortisonici, farmaci

antinflammatori a lento rilascio e/o dispositivi medici

come |'acido ialuronico (viscosupplementazione),

che grazie all’utilizzo dell’ecografia vengono

somministrati con altissima precisone ottenendo il

massimo effetto terapeutico e annullando il rischio di

danno delle strutture tendinee. ‘



LITOCLASIA

La litoclasia consiste in un trattamento terapeutico

di rimozione delle calcificazioni intra-tendinee
sintomatiche. Si avvale dell’utilizzo dell’ecografo per
individuare e rimuovere il contenuto delle calcificazioni
con altissima efficacia e precisione. Si tratta di un
intervento ambulatoriale che non richiede alcuna
preparazione da parte del paziente e che necessita tra

i 20 e i 40 minuti. La tendinopatia calcifica di spalla &
una patologia benigna ma frequente e talora invalidante
per la sintomatologia dolorosa ed impotenza funzionale
associate. Attualmente il lavaggio ecoguidato
rappresenta il Gold Standard per la sua risoluzione.

DISTRETTI INFILTRABILI

e horsite subacromiondeltoidea
e tenosinovite del tendine

® de quervain

® rizoartrosi

® gangli articolari
e dito a scatto
 tenosinoviti

o calcificazioni dei tendini della
cuffia dei rotatori (litoclasia)

e capsulite adesiva spalla
(idrodistensione articolare)

 viscosupplementazione
articolare

e artrosi acromion-claveare

e blocco del nervo
sovrascapolare

articolazioni

GOMITO:

 epicondilite/epitrocleite
® yiscosupplementazione

del capo lungo del bicipite articolare
omerale

« tendinite della cuffia dei
rotatori

 patologie delle piccole

Prestazione erogata solo in Solvenza

® yiscosupplementazione
articolare (artrosi-impingement)

e trocanterite

® horsite ileo-psoas ginocchio:

® yiscosupplementazione
articolare (atrosi)

 tendinopatie

 horsite (backer/zampa d’oca/
gemelli/...)

CAVIGLIA/PIEDE:

e viscosupplementazione
articolare (tibio-tarsica)

* tenosinovite

e tendinopatie

 patologie piccole articolazioni
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PER INFO E PRENOTAZIONI:

TELEFONICAMENTE:
@
0383 945211
e Int. 1 (solvenza - privatamente)
¢ Int. 2 (SSN Servizio Sanitario Nazionale)
Dal lunedi al venerdi dalle ore 8.00 alle 18.00

Contact Center Regione Lombardia (SSN):

800.638.638 (da rete fissa)
02.99.95.99 (da rete mobile)
Dal lunedi al sabato dalle ore 8.00 alle 20.00

@ DI PERSONA:
presso gli sportelli prenotazione

al piano terra della struttura
(dal lunedi al venerdi dalle ore 8.00 alle 18.00)

@ ONLINE:
sul nostro sito web www.villaesperia.it

Casa di Cura Villa Esperia S.p.A.
Direttore Sanitario: Dott.ssa Adele Andriulo

Godiasco Salice Terme (PV) - viale dei Salici, 35
tel. 0383 945211 - info@villaesperia.it - www.illaesperia.it
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